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LES COULONDRINES




“N¢ en 1988 aux portes de Montpellier, au coeur de la nature, le
restaurant Les Coulondrines est intimement li¢ au Golf du Pic Saint-

Loup.

hnaghuépmr Michel Thiault comme un lieu familial et convivial, il
incarne depuis toujours la passion du go]f‘ et le p]aisir d'une cuisine

maison, simp]e, généreuse et authentique.

Aujourd'hui, ses enfants et petits-enfants perpetuent cet esprit
chaleureux, faisant des Coulondrines un espace de rencontres ou

chaque genération partage des moments precieux.”

Toute Véquipe vous souhaite une agréabkzjournée et un excellent

repas!



A PARTAGER - 14€

La Planche de charcuteries
S¢lection de charcuteries fines, choisies selon les arrivages et
I'inspiration du chef. (pour 2 personnes)

La Planche de fromages
Assortiment de fromages affinés, s¢lectionnés selon la saison.
(pour 2 personnes)

La Planche Mixte (supplement 4€)
Alliance raffinée de charcuteries et de fromages, au gré des produits
de saison.(pour 2 personnes)

POUR COMMENCER - 14¢

. / |
LC FOIC Gras (SUPPZCW’IC”E 4€ en menu - 6€ a la C&”’f@)
Mi-cuit de foie gras aux 4 épices et porto, chutney de figues,
champignons et sa brioche

La Tatin d’oignons
Tarte tatin d’oignons, panna cotta baies rose, noix et roquettes

Le Vitello Tonnato
Veau en basse tempéracure froid, sauce tonnaco, capres et ses pickles

La Betterave
Deéclinaison de betteraves, mousse de pelardon et sa tuile de sésame




POUR SUIVRE - 2z2¢

A / |
L’Entrecote (supplement 4€ en menu - 6€ a la carte)
Sauce marchand de vin, garniture au choix

La Péche du jour

Selon arrivage, sauce beurre blanc iodc¢e, garniture au choix

La Volaille

En ballottine, farce fine champignons, sauce foie gras, garniture au choix

Les Gambas

Trio de gambas roties, riz safrané¢ aux herbes

La Salade César

Salade romaine, tomates, poulet, ccuf , crotitons, sauce césar

LES GARNITURES AU CHOIX - supplément garniture 4€

Le Mesclun et ses pickles

+

La Purée Truffée (supplement 2€)

Les Frites

+ + 4+

La Jardiniere de légumes

UM




POUR TERMINER - 9€

La Profiterole Coulondrinaise XL (supplement 4 en menu - 6€ a
la carce)
Un grand C]assique revisité, a savourer a plusieurs ou en toute gourmandise.

Les Fromages de saison
Selon arrivage, et sa petit salade

Le Banoffee

Banane travaillée, mousse mascarpone et Crumble

. 14
Assortlment de dOUCCurS et Cafe
Petites gourmandises du moment.

Coupe de glace

3 boules avec Chantilly

LE P'TIT GOURMAND;— 14€

POUR COMMENCER

Sirop au choix

POUR SUIVRE

Volaille ou poisson du jour
Accompagné de frites ou de légumes de saison

POUR TERMINER

Glace - parfum au choix

VA



LES MENUS - AU CHOIX A LA CARTE
Entree, Plat ou Plat, Dessert - 30 €

Entrée, Plat et Dessert - 38 €

LE MENU DU MARCHE - VOIR ARDOISE

Entrée, plat ou Plat, dessert - 25€

Entrée, plat et dessert - 30€
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